
# freiwillig 
FSJ/BFD bei der Lebenshilfe Herford 
 

Das FSJ (Freiwilliges Soziales Jahr) ist ein soziales Bildungsjahr für junge Menschen. Der BFD 
(Bundesfreiwilligendienst) ist eine Einladung an Menschen jeden Alters sich für die 
Allgemeinheit zu engagieren. FSJ und BFD dauern in der Regel 12 Monate.  
 

Die praktische Mithilfe in den Einsatzstellen bietet den Freiwilligen die Möglichkeit 
 

 verantwortungsvolles, soziales Handeln einzuüben, 
 Einblicke in gesellschaftliche und soziale Zusammenhänge zu erhalten, 
 die Persönlichkeit zu entfalten und eigene Wertvorstellungen zu überprüfen, 
 Vorurteile abzubauen, 
 soziale Berufe in ihrer Vielfältigkeit kennen zu lernen, 
 die Wartezeit auf einen Studienplatz oder eine Ausbildungsstelle sinnvoll zu 

überbrücken. 
 

Mögliche Einsatzstellen in unserem Unternehmen: 
 

 Wohneinrichtungen für Menschen mit Behinderung 
 Werkstätten für Menschen mit geistiger Behinderung 
 Werkstätten für Menschen mit psychischer Behinderung 

 

Voraussetzungen: 
 

 beendete Schulpflicht 
 Alter: mindestens 16 Jahre 
 gute Kenntnisse der deutschen Sprache in Wort und Schrift 

 

Unsere Leistungen: 
 

 438,00 € Taschengeld monatlich 
 313,00 € Verpflegungsgeld monatlich 
 30 Tage Urlaub/Jahr 
 Beiträge zur Sozialversicherung 
 25 Seminartage zur persönlichen Weiterbildung/Jahr 

 

Hinweise:. 
 
Wir stellen keine Unterkünfte zur Verfügung. 
Eine Anrechnung als Wartesemester ist möglich, sollte aber bei der UNI erfragt werden. 
 

Interessenten schicken bitte ihre Bewerbung an:                   Läuft mit dir! 
Lebenshilfe Herford e.V. 
Silvia Rolf 
Ackerstr. 31 
32051 Herford  
oder per Mail: bewerbungen@lebenshilfe-herford.de 
 

Bei der Lebenshilfe Herford e.V. warten interessante Aufgaben und interessante 
Menschen auf dich! 
 

https://www.lebenshilfe-herford.de/wp-content/uploads/2015/02/Bewerberbogen.docx
mailto:bewerbungen@lebenshilfe-herford.de

